附件1

2026年省科普讲解大赛中山选拔赛
参赛须知

一、比赛内容
成人组和中小学组入围赛、决赛比赛内容均为自主命题讲解。中小学组限时3分钟、成人组限时5分钟，由选手自行确定一个科普内容进行讲解。
2、 比赛要求
在讲解过程中要求使用普通话，可通过表述设定场景和对象，须借助多媒体等手段辅助讲解效果。选手全程自行操作视频或PPT，一人讲解，不得由他人协助。参赛讲解内容严禁抄袭照搬，不可使用他人已参赛使用过的稿件。
（一）入围赛通过录制讲解视频的形式参加。参赛视频要求：文件须为MP4格式，画面比例16:9，全高清1920*1080，大小不超过500M，音频要求双声道。视频要求横屏拍摄、全身拍摄、连贯录制、无镜头切换和剪辑。
参赛选手需在8月13日前提交比赛作品到邮箱zsskjjfzk@163.com。（邮件主题为“讲解大赛-单位简称-姓名-作品名称”）
[bookmark: _GoBack]（二）晋级决赛的选手需在赛前提交PPT。大赛使用WPS进行演示，可配有背景音乐，画面比例16:9。选手讲解期间手持翻页笔自行操作。PPT第一页无动作无声音，自行操作到第二页开始声音和动作效果。PPT中若嵌入视频请使用WMV格式，视频页面播放方式选择自动播放。若播放文件为视频，格式请使用MP4，视频编码H.264，双声道，分辨率1920*1080，大小不超过500M。
二、评分规则
（一）评分标准。总分100分，评分保留到小数点后一位，超时10秒（含）讲解终止，不扣分。专家评委从科普内容、科普方法、科普形象三方面进行评分，选手讲解内容须具备科学性和普及性，包含科学知识、科学方法、科学思想或科学精神。
1.科普内容（60分）。要求讲解主题鲜明、立意新颖、导向正确；内容科学严谨、原理准确、逻辑严密、无事实错误或误导信息；内容组织紧凑合理，详略得当，严格遵守比赛限时要求。
考核选手选题创意角度和深度，内容精准组织编排能力。
2.科普方法（30分）。要求讲解过程重点突出、条理清晰，表达形式生动有趣、通俗易懂，具有较强的启发性和感染力。
考核选手讲解方法技巧、互动交流和情感共鸣能力。
3.科普形象（10分）。要求选手讲解仪态大方自然、动作得体、精神饱满、语言流畅。
考核选手的传播亲和力和准确传达信息能力。
（二）评审方式
1.入围赛。规定时间内收到的有效作品，通过excel RND函数确定比赛播放顺序。共设6-9名专家评委，对自主命题讲解进行综合评分。选手得分按平均计算（保留小数点2位）。若遇选手总分数相同，则按评委的第二个最高分数决定名次，以此类推。若评委具体打分均相同，则在监督组的监督下抽签决定名次。
2.决赛。中小学组、成人组按顺序进行。出场顺序通过excel RND函数确定并提前1天通知。共设5名专家评委，打分采用现场打分、公布成绩的方式。若需现场测试，请于赛前1小时到场。选手签到后提前3位顺序到候场区做上场准备，超时15分钟仍未能上场的，视为放弃市决赛。
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附件2
2025年科普讲解大赛中山选拔赛优秀组织单位
	序号
	组别
	单位

	1
	中小学组
	中山市东区朗晴小学

	2
	中小学组
	中山市华侨中学

	3
	中小学组
	中山市黄圃华洋学校

	4
	中小学组
	中山市三乡镇新圩小学

	5
	中小学组
	中山市石岐区厚兴郑伟权学校

	6
	中小学组
	中山市石岐体育路学校

	7
	中小学组
	中山市石岐中心小学

	8
	中小学组
	中山市西区丰山学校

	9
	中小学组
	中山市西区广丰小学

	10
	中小学组
	中山市西区铁城小学

	11
	中小学组
	中山市小榄镇永康小学

	12
	成人组
	中山市小榄镇绩东一小学

	13
	成人组
	广东省中山生态环境监测站

	14
	成人组
	火炬开发区消防救援大队

	15
	成人组
	中山市卷毛六艺术培训中心有限公司

	16
	成人组
	中山市气象局




















附件3
2026年广东省科普讲解大赛中山选拔赛学校队伍信息表
	学校名称
	

	领队老师姓名
	
	电话
	

	序号
	选手姓名
	指导老师
	讲解主题（作品名称）

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	


	注：请将此表在二维码报名界面上传。

